
Checkliste: Pflegegeld erfolgreich beantragen

1. Antrag auf Pflegegrad bei der Pflegekasse stellen (telefonisch oder schriftlich).

2. Auf den Termin zur Begutachtung durch den Medizinischen Dienst (MDK) warten.

3. Besuch des Gutachters vorbereiten (z. B. Pflegetagebuch, Medikamentenliste bereithalten).

4. Pflegegradbescheid prüfen - bei Bedarf innerhalb eines Monats Widerspruch einlegen.

5. Nach Genehmigung: Auszahlung des Pflegegeldes beginnt (rückwirkend ab Antragstellung).

6. Regelmäßige Beratungsgespräche organisieren (alle 6 oder 3 Monate je nach Pflegegrad).

7. Pflegegeld mit weiteren Leistungen kombinieren (Verhinderungs- oder Kurzzeitpflege,

Entlastungsbetrag).

8. Steuerliche Absetzbarkeit prüfen (Pflegekosten als außergewöhnliche Belastung geltend

machen).


